ORGANIZE SANAYi MESLEKi VE TEKNiK ANADOLU LiSESI
2024 MAYIS AYI YEMEK LISTESI

Tarih Kahvalti Ogle Yemegi Aksam Yemegi Ara Ogiin
Plkn.lk K.ren.l Peymr’.Yesﬂ Terbiyeli tavuk suyu Terbiyeli tavuk suyu
zeytin, Piknik Boy ¢ikolata, . . .
o « o corba. Etli bezelye. corba. Etli bezelye. [cikolatali
1 Mayis 2024 Carsamba Piknik Tere yag. Siit, . :
Bulgur pilavi. Cacik, Bulgur pilavi. Cacik, [gofret
Haslanmis Yumurta, Ekmek
Ekmek Ekmek
Cay
Piknik Krem Peynir, Yesil Ezogelin ¢orbasi. Ezogelin ¢orbas.
Jevtin. Piknik Bov recel Mantarli tavuk sote. Mantarli tavuk sote.
2 Mayis 2024 Persembe yHn, Y Ieeel, Soslu makarna. Soslu makarna. kek

Piknik Tere yag, Siit, Firinda
Peynirli Borek, Ekmek ,Cay

Kemalpasa tatlisi,
Ekmek

Kemalpasa tatlisi,
Ekmek

3 Mayis 2024 Cuma

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik Boy bal,
Piknik Tere yag, Kahvaltilik
Salca Sos, piknik boy tahin
pekmez, Ekmek ,Cay

Tarhana gorba. Yesil
mercimek yemegi.
Peynirli makarna. Ayran
Ekmek

Tarhana ¢orba. Yesil
mercimek yemegi.
Peynirli makarna.
Ayran Ekmek

4 Mayis 2024 Cumartesi

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik tahin pekmez,
Piknik Cikolata, Piknik Tere
yag , Kahvaltilik Salga, Sos
Ekmek ,Cay

Domates corba.
Besamelli patates.
Manti. Mevsim salata.

Domates corba.
Besamelli patates.
Manti. Mevsim
salata.

5 Mayis 2024 Pazar

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik bal, Piknik Boy
Cikolata ,Piknik Tere yag,
Kahvaltilik Salga Sos Ekmek
,Gay

Arpa sehriyeli gorba.
Sebze kizartma. soslu
makarna tahin helva.

Arpa sehriyeli ¢orba.
Sebze kizartma. soslu
makarna tahin helva.

Piknik Krem Peynir, Yesil

Ezogelin corbasi. Etli

Ezogelin ¢orbasi. Etli

zeytin, Piknik Bal Piknik Tere L ... |muzlu
6 Mayis 2024 Pazartesi Y nohut. Arpa sehriyeli nohut. Arpa sehriyeli
yag ,Domates Salatalik _ ) . . ) . gofret
pilav .H6smerim pilav .Hosmerim
Ekmek ,Cay
Piknik Krem Peynir, Yesil Terbiyeli tavuk suyu Terbiyeli tavuk suyu
zeytin, Piknik Boy ¢ikolata, |corba. Kuru kofte ¢orba. Kuru kofte
7 Mayis 2024 Sali Piknik Tere yag ,Sut, patates kizartmasi. patates kizartmasi.  |eti puf
Haslanmis Yumurta, Ekmek |Bulgur pilavi .Kemalpasa |Bulgur pilavi
Cay tatlisi. .Kemalpasa tatlisi.
Piknik Krem Peynir, Yesil L L
o y i ? Arpa sehriyeli corba. Arpa sehriyeli corba.
zeytin, Piknik Boy c¢ikolata, . . . .
o . Akdeniz usuli tavuk. Akdeniz usulii tavuk.
8 Mayis 2024 Carsamba Piknik Tere yag ,Sut, GOFLET

Haslanmis Yumurta, Ekmek
Gay

Arpa sehriyeli pilav.
Yogurt

Arpa sehriyeli pilav.
Yogurt




Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik Boy regel,

Diglin corbasi. Etli kuru

DUglin gorbasi. Etli
kuru fasulye. Arpa

9M 2024 P b fasulye. A hriyeli KEK
ayls ersembe Piknik Tere yag ,Sut, Firinda aifauvyio“:?f ::mr;le ! sehriyeli pilav. Yogurt
Peynirli Borek, Ekmek ,Cay priav. Tog Ekmek
Piknik Krem Peynir, Yesil Kirmizi mercimek Kirmizi mercimek
zeytin, Piknik Boy bal, Piknik |¢orbasi. Patlican ¢orbasi. Patlican
10 Mayis 2024 Cuma Tere yag, Kahvaltilik Salca musakka. Soslu musakka. Soslu
Sos, piknik boy tahin makarna. Haydari makarna. Haydari
pekmez, Ekmek ,Cay Ekmek Ekmek
Piknik Krem Peynir, Yesil Arpa sehrive corbasi
zeytin, Piknik tahin pekmez, |Arpa sehriye ¢orbasi Ba?busn 3 yM;;nU
11 Mayis 2024 Cumartesi  |Piknik Cikolata, Piknik Tere |Barbunya. Manti . ya-
. , .Mevsim salata.
yag , Kahvaltilik Salca, Sos .Mevsim salata. Ekmek Ekmek
Ekmek ,Cay
Piknik Krem Peynir, Yesil Domates corba
zeytin, Piknik bal, Piknik Boy |Domates ¢orba .Sebze ¢
, . . .Sebze kizartma.
12 Mayis 2024 Pazar Cikolata ,Piknik Tere yag, kizartma. soslu
. soslu makarna.
Kahvaltilik Salca Sos Ekmek |makarna. Yogurt Ekmek .
Yogurt Ekmek
,Gay
_ . . . Kirmizi mercimek
Piknik Krem Peynir, Yesil Kirmizi mercimek orbasi. Etli kuru
, zeytin, Piknik Bal Piknik Tere |gorbasi. Etli kuru ¢ ' muzlu
13 Mayis 2024 Pazartesi . .. |fasulye. Arpa
yag ,Domates Salatalik fasulye. Arpa sehriyeli o gofret
Ekmek ,Ca ilav. Haydari Ekmek sehriveli pilav.
3y priav. Fay Haydari Ekmek
Piknik Krem Peynir, Yesil -
! I r. . Y |r. 3! . _|Arpa sehriyeli corba.
zeytin, Piknik Boy cikolata, |Arpa sehriyeli corba. Etli|_
o . e Etli bezelye. Soslu .
14 Mayis 2024 Sali Piknik Tere yag ,Siit, bezelye. Soslu makarna. ) eti puf
. makarna. Mevsim
Haslanmis Yumurta, Ekmek [Mevsim salata Ekmek
salata Ekmek
Gay
Piknik Krem Peynir, Yesil e DUgun corbasi. Kuru
o i Digilin corbasi. Kuru N
zeytin, Piknik Boy ¢ikolata, N kofte patates .
L . kofte patates kizartmasi. cikolatalh
15 Mayis 2024 Carsamba  |Piknik Tere yag ,Sut, . kizartmasi. Bulgur
Bulgur pilavi. Kemal . gofret
Haslanmis Yumurta, Ekmek pilavi. Kemal pasa
pasa tatlisi. Ekmek
Cay tathsi. Ekmek
Piknik Krem Peynir, Yesil Ezogelin corbasi.
! I r' . yir ! Ezogelin ¢orbasi. Tavuk Z0BEIN & !
zeytin, Piknik Boy recel, ... |Tavuk kavurma. Arpa
16 Mayis 2024 Persembe kavurma. Arpa sehriyeli kek

Piknik Tere yag ,Siit, Firinda
Peynirli Bérek, Ekmek ,Cay

pilav. Hosmerim. Ekmek

sehriyeli pilav.
Hosmerim. Ekmek

17 Mayis 2024 Cuma

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik Boy bal, Piknik
Tere yag, Kahvaltilik Salca
Sos, piknik boy tahin
pekmez, Ekmek ,Cay

Tarhana c¢orbasi.
Barbunya. Sade
makarna. Ayran Ekmek

Tarhana ¢orbasi.
Barbunya. Sade

makarna. Ayran

Ekmek




18 Mayis 2024 Cumartesi

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik tahin pekmez,
Piknik Cikolata, Piknik Tere
yag , Kahvaltilik Sal¢a, Sos
Ekmek ,Cay

Domates c¢orba. Yesil
mercimek yemegi. Sade
makarna. Yogurt Ekmek

Domates ¢orba. Yesil
mercimek yemegi.
Sade makarna.
Yogurt Ekmek

19 Mayis 2024 Pazar

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik bal, Piknik Boy
Cikolata ,Piknik Tere yag ,
Kahvaltilik Salga Sos Ekmek
,Gay

Arpa sehriyeli corba.
Mantar sote. Manti.
Mevsim salata. Ekmek

Arpa sehriyeli corba.
Mantar sote. Manti.
Mevsim salata.
Ekmek

Piknik Krem Peynir, Yesil

Kirmizi mercimek

Kirmizi mercimek
corbasi. Etli kuru

. zeytin, Piknik Bal Piknik Tere |corbasi. Etli kuru cikolatal
20 Mayis 2024 Pazartesi . ... |fasulye. Arpa
yag ,Domates Salatalik fasulye. Arpa sehriyeli sehriyeli pilav gofret
Ekmek , ilav. Haydari Ekmek .
mek ,Cay pilav. Haydari Ekme Haydari Ekmek
Piknik Krem Peynir, Yesil o -
o y i ? Terbiyeli tavuk suyu Terbiyeli tavuk suyu
zeytin, Piknik Boy cikolata, . . . .
L . ¢orba. Akdeniz usuli corba. Akdeniz usull
21 Mayis 2024 Sal Piknik Tere yag ,Sit, . . kek
Haslanmis Yumurta, Ekmek tavuk. Bulgur pilavi. tavuk. Bulgur pilavi.
? ? ’ Cacik. Ekmek Cacik. Ekmek
Cay
Piknik Krem Peynir, Yesil - .
o . o . DUgun corba. Etli
zeytin, Piknik Boy cikolata, |Digln corba. Etli nohut. L
i . e S nohut. Arpa sehriyeli |muzlu
22 Mayis 2024 Carsamba  |Piknik Tere yag ,Sut, Arpa sehriyeli pilav. ) i
; pilav. Mevsim salata. |gofret
Haslanmis Yumurta, Ekmek |Mevsim salata. Ekmek Ekmek
Gay
Piknik Krem Peynir, Yesil . Ezogelin corbasi.
! I r. ) yir ! Ezogelin gorbasi. Zogelin ¢ !
zeytin, Piknik Boy recel, Barbunya. Manti. .
23 Mayis 2024 Persembe Barbunya. Manti. Kemal eti puf

Piknik Tere yag Sut, Firinda
Peynirli Bérek, Ekmek ,Cay

pasa tatlisi. Ekmek

Kemal pasa tatlisi.
Ekmek

24 Mayis 2024 Cuma

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik Boy bal, Piknik
Tere yag, Kahvaltilik Salca
Sos, piknik boy tahin
pekmez, Ekmek ,Cay

Domates ¢orba.
Besamelli patates.
Peynirli makarna. Ayran.
Ekmek

Domates ¢orba.
Besamelli patates.
Peynirli makarna.
Ayran. Ekmek

25 Mayis 2024 Cumartesi

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik tahin pekmez,
Piknik Cikolata, Piknik Tere
yag , Kahvaltilik Salga, Sos
Ekmek ,Cay

Tarhana c¢orbasi. Yesil
mercimek yemegi. Sade
makarna. Ayran Ekmek

Tarhana g¢orbasi. Yesil
mercimek yemegi.
Sade makarna. Ayran
Ekmek




26 Mayis 2024 Pazar

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik bal, Piknik Boy
Cikolata ,Piknik Tere yag ,
Kahvaltilik Salga Sos Ekmek
,Gay

Arpa sehriyeli corba.
Sebze kizartma. Sade
makarna. Tahin helvasi.
Ekmek

Arpa sehriyeli corba.
Sebze kizartma. Sade
makarna. Tahin
helvasi. Ekmek

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik Bal Piknik Tere

Kirmizi mercimek
corbasi. Tavuk kavurma.

Kirmizi mercimek
corbasl. Tavuk

27 Mayis 2024 Pazartesi kavurma. Arpa sOT
y yag ,Domates Salatalik Arpa sehriyeli pilav. ohriveli iIaF\)/
Ekmek ,Cay Hésmerim. Ekmek : . y . priav.
Hosmerim. Ekmek
Piknik K Peynir, Yesil - -
! n,l r‘em‘ eynlr. es! Terbiyeli tavuk suyu Terbiyeli tavuk suyu
zeytin, Piknik Boy ¢ikolata, . )
o . . corba. Etli kuru fasulye [corba. Etli kuru
28 Mayis 2024 Sali Piknik Tere yag ,Sit, o . |kek
Haslanmis Yumurta. Ekmek Arpa sehriyeli pilav. fasulye Arpa sehriyeli
? ? ’ Cacik. Ekmek pilav. Cacik. Ekmek
Cay
Piknik Krem Peynir, Yesil . Ezogelin corbasi.
! I o ynl i ¥ Ezogelin gorbasi. Kuru 208 I ¢ !
zeytin, Piknik Boy cikolata, R Kuru kofte patates .
L . kofte patates kizartmasi. cikolatal
29 Mayis 2024 GCarsamba  [|Piknik Tere yag ,Siit, kizartmasi. Soslu
Soslu makarna. Kemal gofret
Haslanmis Yumurta, Ekmek makarna. Kemal pasa
pasa tatlisi. Ekmek
Gay tathisi. Ekmek
Piknik Krem Peynir, Yesil o . o )
o Digin corbasi. Etli Digin corbasi. Etli
zeytin, Piknik Boy regel, .. ..
30 Mayis 2024 Persembe nohut yemegi. Bulgur  [nohut yemegi. Bulgur |kek

Piknik Tere yag ,Sit, Firinda
Peynirli Bérek, Ekmek ,Cay

pilavi. Yogurt. Ekmek

pilavi. Yogurt. Ekmek

31 Mayis 2024 Cuma

Piknik Krem Peynir, Yesil
zeytin, Piknik Boy bal, Piknik
Tere yag, Kahvaltilik Salca
Sos, piknik boy tahin
pekmez, Ekmek ,Cay

Arpa sehriye ¢orbasi.
Domates soslu Saksuka.
Peynirli makarna.
Mevsim salata. Ekmek

Arpa sehriye corbasi.
Domates soslu
Saksuka. Peynirli
makarna. Mevsim
salata. Ekmek




